
Cette forêt est pleine de vie. Pendant des millions d’années, les plantes, les 

insectes, les oiseaux, les mammifères et les champignons y ont construit un 

écosystème sain. Mais saviez-vous que nous pouvons introduire à notre insu des 

espèces exotiques envahissantes lorsque nous nous baladons en forêt : des 

graines, des racines et des larves qui se collent à nos semelles, à nos pneus et à 

notre équipement ? Une fois dans la forêt, ces espèces prolifèrent et chassent ou 

perturbent les espèces existantes. Adieu l’écosystème forestier en pleine santé, 

et ses bienfaits pour nous tous.

Vous pouvez contribuer à protéger nos précieuses forêts en nettoyant vos 

chaussures, vos pneus et votre équipement avant de vous y rendre et après. 

La forêt vous en remerciera !
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